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التاريخ:

الهدف من هذا الاستبيان هو معرفة مدى تأثير مرضك الجلدي عليك خلال الأسبوع الماضي. الرجاء وضع علامة في خانة واحدة لكل سؤال.
.1
خلال الأسبوع الماضي، إلى أي





كثيرا جدا




مدى كان جلدك متهيجا أو مثيرا


 


كثيرا




للحكة أو مؤلما؟







قليلا فقط













لا أبدا



.2
خلال الأسبوع الماضي، ما مدى





كثيرا جدا




شعورك بالإحراج أو الخجل أو 





كثيرا




الانزعاج أو الحزن بسبب جلدك؟





قليلا فقط













لا أبدا



.3
ما مدى تأثير جلدك على علاقاتك





كثيرا جدا




بأصدقائك خلال الأسبوع الماضي؟





كثيرا













قليلا فقط













لا أبدا



.4
كيف كانت وتيرة تغييرك أو ارتدائك لملابس




كثيرا جدا




أو أحذية مختلفة أو خاصة بسبب مرضك





كثيرا




الجلدي خلال الأسبوع الماضي؟





قليلا فقط













لا أبدا



.5
ما مدى تأثير مرضك الجلدي على





كثيرا جدا




خروجك أو لعبك أو ممارستك






كثيرا




لهواياتك خلال الأسبوع الماضي؟





قليلا فقط













لا أبدا



.6
كيف كانت وتيرة امتناعك عن






كثيرا جدا




السباحة أو ممارسة رياضات






كثيرا




أخرى بسبب مرضك الجلدي خلال





قليلا فقط




الأسبوع الماضي؟







لا أبدا



.7
هل كان الأسبوع الماضي
  
  
إذا كان أسبوعا دراسيا: ما مدى

منعك من الذهاب إلى المدرسة


أسبوعا دراسيا؟


تأثير مرضك الجلدي على أدائك

كثيرا جدا




  



لواجباتك الدراسية خلال الأسبوع

كثيرا









الماضي؟




قليلا فقط




   أم








لا أبدا








إذا كان عطلة مدرسية: ما مدى

كثيرا جدا




عطلة مدرسية؟
 

تأثير مرضك الجلدي على


كثيرا








استمتاعك بعطلتك خلال الأسبوع

قليلا فقط








الماضي؟




لا أبدا



.8
خلال الأسبوع الماضي، ما مدى تسبب





كثيرا جدا




مرضك الجلدي لك بمشاكل مع الناس،





كثيرا




كنعتهم لك بألقاب سيئة أو مشاكستك أو مضايقتك




قليلا فقط




أو طرح أسئلة كثيرة عليك أو تجنبهم لك؟




لا أبدا



.9
ما مدى تأثر نومك بمرضك






كثيرا جدا




الجلدي خلال الأسبوع الماضي؟





كثيرا













قليلا فقط













لا أبدا



.10
ما مدى تسبب علاجك الجلدي لك





كثيرا جدا




بمشاكل خلال الأسبوع الماضي؟





كثيرا













قليلا فقط











 

لا أبدا



الرجاء التأكد من أنك أجبت على جميع الأسئلة. شكرا!
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