Children’s Dermatology Life Quality Index

Spital nr:                                                                                          Data:

Nume:               

Varsta:                                                                       Diagnostic:

Adresa:                                                                                             Scor:

Scopul acestui chestionar este de a masura cat de mult v-a afectat viata IN ULTIMA SAPTAMANA problema dvs. de piele. Va rugam sa  bifati cate o casuta pentru fiecare intrebare.

1.  In ultima saptamana, cat de mult ai avut   la nivelul pielii  senzatia de mancarime, rana, durere  sau  ai simtit nevoia de a te scarpina?
Foarte mult /Destul de mult/ Doar putin /Deloc

2.  In ultima saptamana, cat ai fost de jenat sau  constient de boala, indispus sau trist datorita pielii tale? 

Foarte mult/ Destul de mult /Doar putin  /Deloc

3.  In ultima saptamana, cat de mult ti-a influentat pielea  relatiile cu prietenii?

Foarte mult /Destul de mult/ Doar putin /Deloc                         

4.  In ultima saptamana, cat de mult te-ai schimbat sau  ai purtat haine sau incaltaminte diferita sau speciala din cauza pielii? 

Foarte mult/ Destul de mult/ Doar putin / Deloc                           

5.  In ultima saptamana, cat de mult a influentat  pielea ta  iesitul afara, jocurile sau  activitatile preferate?
Foarte mult / Destul de mult/ Doar putin / Deloc                           

6.  In ultima saptamana cat de mult ai evitat inotul sau alte sporturi din cauza problemei tale  de piele?

Foarte mult/ Destul de mult/ Doar putin / Deloc                           

7.  Ultima saptamana a fost de scoala? Daca da: Cat de mult ti-a  influentat pielea lucrul la scoala?

Oprirea scolii / Foarte mult / Destul de mult/ Doar putin / Deloc

Ultima saptamana a fost vacanta? Daca da: Cat de mult a influentat problema ta de piele  placerea vacantei ?

Foarte mult/ Destul de mult/ Doar putin / Deloc                           

8.  In ultima saptamana, cat de mult ai avut probleme cu altii din cauza  pielii tale pentru ca ti-au pus porecle, te-au tachinat, te-au persecutat, ti-au pus intrebari sau te-au evitat? 
Foarte mult/ Destul de mult/ Doar putin / Deloc                           

9.  In ultima saptamana, cat de mult ti-a influentat problema ta de piele  somnul? 
Foarte mult /Destul de mult/ Doar putin / Deloc                           

10.  In ultima saptamana, cat de mult te-a deranjat tratamentul pentru  piele? 
Foarte mult /Destul de mult/ Doar putin / Deloc                           

Va rugam sa verificati daca ati raspuns la toate intrebarile. Va multumesc.

(MS Lewis-Jones, AY Finlay, mai 1993. Nu poate fi copiat fara permisiunea autorilor 
