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Мета цього опитувальника – виміряти, наскільки проблема Вашої шкіри вплинула на вас ПРОТЯГОМ ОСТАННЬОГО ТИЖНЯ. Будь ласка, зробіть позначення в одному квадраті для кожного питання.

1. Протягом останнього тижня наскільки сверблячою, 

 подряпаною, у виразках чи болючою була Ваша шкіра?
                                                                                                                         Дуже сильно

                                                                                                                         Доволі сильно

                                                                                                                         Лише трохи

                                                                                                                         Зовсім ні

2. Протягом останнього тижня наскільки Вам доводилося ніяковіти, соромитися, бути розчарованим чи сумним через Вашу шкіру?

                                                                                                                         Дуже сильно

                                                                                                                         Доволі сильно

                                                                                                                         Лише трохи

                                                                                                                         Зовсім ні

3. Протягом останнього тижня наскільки стан Вашої шкіри вплинув на Ваші стосунки з друзями?
                                                                                                                          Дуже сильно

                                                                                                                         Доволі сильно

                                                                                                                         Лише трохи

                                                                                                                         Зовсім ні

4. Протягом останнього тижня, як часто  Ви міняли чи носили різний або спеціальний одяг/взуття через стан Вашої шкіри?

                                                                                                                          Дуже часто
                                                                                                                         Доволі часто
                                                                                                                         Лише трохи

                                                                                                                         Зовсім ні

5.  Протягом останнього тижня наскільки стан Вашої шкіри заважав виходам з дому, іграм чи хобі?

                                                                                                                        Дуже сильно

                                                                                                                         Доволі сильно

                                                                                                                         Лише трохи

                                                                                                                         Зовсім ні

6. Протягом останнього тижня, як часто Ви уникали плавання чи заняття іншими видами спорту через стан Вашої шкіри?
                                                                                                                        Дуже часто
                                                                                                                         Доволі часто
                                                                                                                         Лише трохи

                                                                                                                         Зовсім ні

7. Останнього тижня
були заняття               Якщо були заняття у школі: Протягом                   
у школі?                       останнього тижня наскільки стан Вашої
                                шкіри вплинув на Ваше навчання у школі?
                                                                                                                          Унеможливив  

                                                                                                                          навчання                                                                                                                                  

                                                                                                                               Дуже сильно

                                                                                                                         Доволі сильно

                                                                                                                         Лише трохи

                                                                                                                         Зовсім ні

ЧИ

то були  канікули?     Якщо були канікули: Протягом        

                                       останнього тижня наскільки можливість 

                                       насолоджуватися канікулами пов’язана з 

                                       проблемою Вашої шкіри?

                                                                                                                         Дуже сильно

                                                                                                                         Доволі сильно

                                                                                                                         Лише трохи

                                                                                                                         Зовсім ні

8. Протягом останнього тижня наскільки сильні проблеми Ви мали через стан Вашої шкіри з іншими людьми, які дражнили, задирали, питали чи сторонилися Вас? 

                                                                                                                         Дуже сильні
                                                                                                                         Доволі сильні
                                                                                                                         Лише трохи

                                                                                                                         Зовсім ні

9. Протягом останнього тижня, як проблема Вашої шкіри вплинула на Ваш сон?
                                                                                                                               Дуже сильно

                                                                                                                         Доволі сильно

                                                                                                                         Лише трохи

                                                                                                                         Зовсім ні

10. Протягом останнього тижня наскільки проблематичним було лікування Вашої шкіри?
                                                                                                                        Дуже   

                                                                                                                        проблематичним
                                                                                                                        Доволі  

                                                                                                                        проблематичним
                                                                                                                        Лише трохи

                                                                                                                        Зовсім ні

Будь ласка, перевірте, чи відповіли Ви на всі питання. Дякуємо.

© M.S. Lewis-Jones, A.Y. Finlay, травень 1993. Це не повинно бути скопійоване без дозволу авторів.
PAGE  
1

