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แบบสอบถามวัดคุณภาพชีวิตของผูปวยโรคผิวหนัง
(ขอมูลของทานจะเปนความลับ ไมถูกนําไปเปดเผยเปนรายบุคคลตอผูใดทั้งส้ิน )

ช่ือ _________________________________ HN. ____/___________ DLQI Score: _____________
เพศ � ชาย � หญิง    อายุ ______ ป อาชีพ____________________
Study No. _______วันที่ ___  / ______  / ______ Diagnosis_________________________

จุดประสงคของแบบสอบถามนี้ เพื่อประเมินวา ผ่ืนผิวหนังทําใหเกิดปญหากับคุณมากนอยเพียงใดในชวงหนึ่งสัปดาห
ที่ผานมา?

กรุณาตอบคําถามโดยทําเครื่องหมาย  aลงในชองทางขวามือ (ขอความกรุณาตอบคําถามทุกขอ)
1
ชวงสัปดาหที่ผานมา คุณมีอาการคัน, เจ็บ, ปวด, หรือปวดเสียว ที่ผิวหนัง
มากนอยเพียงใด

มาก �
ปานกลาง �
เล็กนอย �
ไมมีเลย �

2
ชวงสัปดาหที่ผานมา ผื่นผิวหนังทําใหคุณรูสึกอับอาย,
ขาดความมั่นใจ มากนอยเพียงใด

มาก  �
ปานกลาง �
เล็กนอย �
ไมมีเลย �

3
ในชวงสัปดาหที่ผานมา ผื่นผิวหนังทําใหคุณมีปญหาในการออกจากบาน
ไปจับจายซื้อสินคา, ดูแลบาน หรือดูแลสวน มากนอยเพียงใด

มาก �
ปานกลาง �
เล็กนอย �
ไมมีเลย �

ไมมีความเกี่ยวของ �

4
ชวงสัปดาหที่ผานมา ผื่นผิวหนังของคุณ มีผลกระทบตอการเลือก
เสื้อผาที่จะสวมใส มากนอยเพียงใด

มาก �
ปานกลาง �
เล็กนอย �
ไมมีเลย �

ไมมีความเกี่ยวของ �
5
ชวงสัปดาหที่ผานมา ผื่นผิวหนังของคุณ มีผลกระทบตอการ
เขาสังคม หรือตอกิจกรรมในยามวาง มากนอยเพียงใด

มาก �
ปานกลาง �
เล็กนอย �
ไมมีเลย �

ไมมีความเกี่ยวของ �
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6
ชวงสัปดาหที่ผานมา ผื่นผิวหนังมีผลกระทบตอการเลนกีฬา
การออกกําลังกายของคุณ มากนอยเพียงใด

มาก �
ปานกลาง �
เล็กนอย �
ไมมีเลย �

ไมมีความเกี่ยวของ �
7
ชวงสัปดาหที่ผานมา ผื่นผิวหนังมีผลทําใหคุณขาดงานหรือ
ขาดเรียนหรือไม

มี �
ไมมี �

ไมมีความเกี่ยวของ �

 ถา “ไมมี”     ในชวงสัปดาหที่ผานมา ผื่นผิวหนังทําใหคุณ
มีปญหาในการทํางาน หรือ การเรียน มากนอยเพียงใด

ปานกลาง �
เล็กนอย �
ไมมีเลย �

8
ชวงสัปดาหที่ผานมา ผื่นผิวหนังของคุณ ไดสรางปญหาใหกับ
คูครองหรือญาติหรือเพ่ือนสนิท มากนอยเพียงใด

มาก �
ปานกลาง �
เล็กนอย �
ไมมีเลย �

ไมมีความเกี่ยวของ �

9
ชวงสัปดาหที่ผานมา ผื่นผิวหนังทําใหคุณมีปญหาในการ
มีเพศสัมพันธ มากนอยเพียงใด

มาก �
ปานกลาง �
เล็กนอย �
ไมมีเลย �

ไมมีความเกี่ยวของ �

 

10.
ชวงสัปดาหที่ผานมา การรักษาผื่นผิวหนัง
กอใหเกิดปญหาแกคุณมากนอยเพียงใด
เชน ทําใหมีการเปรอะเปอนในบาน,
การรักษาทําใหเสียเวลา เปนตน

มาก �
ปานกลาง  �
เล็กนอย �
ไมมีเลย �

ไมมีความเกี่ยวของ �


